ORDONNANCE COLLECTIVE TRAITEMENT DE |

CLINIQUE SANTE VOYAGE HORIZON Terrebonne/Brossard

Référence & un protocole: Non

Date d’entrée en vigueur :

Professionnels visés par Fordonnance collective
Les pharmaciens des régions suivantes : Montérégie, Lanaudiére, Laurentides, Montréal et Laval
apres réception du formulaire d'évaluation du voyageur par l'infirmiére de |a clinique santé voyage Horizon.

Groupe de personnes visées par Pordonnance collective

Tout patient ayant consulté & la clinique de santé voyage Horizon prévoyant un voyage aprés consultation sur le site du CDC {Center
for Disease Control and Prevention) d'Atlanta au hitp.//www.cde gov etfou de 'INSPQ etfou du site www.conseilssantevovage.com

Activité réservée au pharmacien en exécution de I'ordonnance collective
Initier et ajuster la thérapie médicamenteuse, selon une ordonnance.

Objectif et indication :

Traiter un choc anaphylactique ou tout type de réactions allergiques aigues chez les patients ayant des antécédents de
reactions allergiques aigues.

Contre-indications a I'application de Fordonnance collective

Les personnes repondant & I'un ou plusieurs des critéres suivants sont exclues de 'application de 'ordonnance collective. Dans ces
cas particuliers, une recommandation de consultation médicale sera faite par le pharmacien. Le patient devra étre dirigé vers son
meédecin traitant pour s'assurer que son état de santé lui permette le voyage.

O Femmes enceintes
O Enfants de moins de 10kgs

[0 Utiliser avec précaution pour les patients suivants souffrant de: ne sont pas des contre-indications formelles mais
a eviter ou utiliser avec prudence; la référence au médecin traitant est & évaluer,

d’artériosclérose cérébrale
d'arythmie

Diabéte de type 1
Glaucome - angle fermé
Hyperthyroidie

Maladies cardiovasculaires

0 0 00 o0




Objet de I'ordonnance collective : Initier et ajuster la médication

2.

ENFANT ET ADULTE

(St ta dose en mg/ka/jour excede la dose maximale; cete demiére prévait)

Traitement

Posologie

Duree

1 Epipen® junior ou adulte

+ 10Kgs

Injecter sur le c6té de la cuisse
rapidement en cas de choc
anaphylactique

Enfant: 0.01mg/kg stat- auto-
injecteur 0.15mg M si plus de 25
kgs servir auto-injecteur pour
adulte

Adulte : 0.3mg IM stat

Stat — administrer immédiatement
puis rendez vous a l'urgence pour
évaluation




13.

INTERVENTIONS DU PHARMACIEN EN EXECUTION DE L'ORDONNANCE COLLECTIVE
Procéder a l'identification des problémes reliés a la pharmacothérapie, en lien avec la situation clinique décrite :

Médecin Répondant Dre Lyne Desautels ( 196063 ) cinia

Recueillir les informations pertinentes permettant de déterminer le besoin de thérapie médicamenteuse (informations sur le
patient et sur la destination).

Determiner le besoin de thérapie médicamenteuse pour le patient (traitement de la diarrhée du voyageur).
Determiner le besoin d'un traitement contre la diarrhée du voyageur et identifier le plus approprié pour le patient en fonction
de la zone visitée et des précautions ou contre-indications relatives & chaque produit.

Compléter les renseignements sur les mesures préventives, renseigner sur la pharmacologie et les conseils post voyage.
Obtenir |a fonction renale au besoin et s'assurer que le patient n'ait pas de contre-indications & 'application de l'ordonnance.

Obtenir |a liste compléte des médicaments pris par le patient (s'il n'est pas client de la pharmacie) et vérifier la présence de
contrindications, d'interactions avec ta médication usuelle du patient. Aviser le patient de mentionner & son pharmacien la
prise des médicaments remis lorsqu'il ira chercher sa médication usuelle pour le voyage. Communiquer avec le pharmacien
du patient si certains suivis doivent étre faits pour la médication usuelle {par exemple suivi INR et recommandation sur I'achat
d'un Coagucheck).

S'assurer que le patient ait requ la vaccination, des conseils et feuillets pour les voyageurs (& la clinique santé voyage
Horizon).

Communiquer avec le médecin répondant pour toute question portant sur la présente ordonnance.

Communiquer ou diriger les patients vers leur médecin traitant lorsque jugé nécessaire ou en présence de contre-indications 3
I'application de 'ordonnance collective. Faire le suivi (ou s'assurer que la clinique santé voyage Horizon le fera) pour étre
certain que le patient sera pris en charge et qu'il ne partira pas en voyage sans avoir recu le suivi médical nécessaire.

S'assurer que le patient pourra prendre sa medication usuelle et qu'il aura les analyses et suivis nécessaires au besoin. (Par
exemple un patient anticoagulé (INR})

Préparer et remettre les médicaments déterminés
Assurer la surveillance de la thérapie médicamenteuse

SMIe
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ue médicale privée
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Infirmiéres habilitées de la clinique Horizon pour I’évaluation du voyageur:
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